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Text och bild skickar du till
gbg.gustavsson@gmail.com
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Från och med oktober 2019 
ges församlingsbladet ut som 
en periodisk skrift och om-
fattas därmed av utgivnings-
bevis och ansvarig utgivare.

Sista manusdag för nästa 
blad är fredagen  

den 16 maj

    

Kontraster

Mörkret är som kompaktast innan gryningen, liksom 
vintern är som bistrast innan våren. Bara en tillfällighet 
eller livets mysterium? Jag väljer att tro på mysterium. En 
gudomlig plan över tingens ordning. Guds outsägliga 
omsorg om våra behov.

Några dagar under februari månad tillbringade jag i 
Toscana. Det var som att öppna en dörr mot våren. Ett kort 
studiebesök för att sedan stänga och återgå till den 
svenska senvintern. Men alla sinnen fick ingjuta 
förnimmelsen av solljusa skyar, det späda gräsets intensivt 
gröna färg, fågelkvitter. Hela kroppen känner igen 
känslan.

När vintern varat en evighet blir vi likväl överväldigade 
när solen börjar värma, smältvatten blir till rännilar, 
fågelsträcken drar som plogar över himlen, mysterium. 
Vad vore livet utan kontraster? Ljuset blir synligt tack 
vare skuggorna. Livet djupnar och längtan väcks.

 

”Koltrasten sjunger i mörkret, 

förvissad om att gryningen är nära.

Vilken tillit!

Även Karin Boye visste att knopparna skulle brista 

– Men inte utan smärta.

Vemod har sitt pris och tillit har sitt.

Så bryter ljuset in med all sin kraft.

Lika stark som kärleken, lika smärtsam som längtan – 

Överväldigande!”

           Jenny Petrén
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Tisdagar ojämn vecka kl 18.00. Ta med ditt hantverk eller 
kom utan, och dela en stund av gemenskap, fika och hand-
arbete.

Torsdagar kl 10.00 Promenad för damer. Vi utgår från Myråskyrkan 
och promenerar i ca 1 timma. Därefter fikar vi tillsammans i kyrkan. 
Det går bra att komma enbart till fikat för den som vill. Medtag eget 
fika.

Promenader

Hantverkscafé

Gemenskap, bön och fika

Tisdagar kl 10.30 Vi ber för vår värld, för församlingen och för 
varandra. Därefter fortsätter gemenskap och samtal över en kopp 
kaffe/te.

Husförsamling

Smågrupper som möts regelbundet i hemmen för att dela livet och tron 
med varandra. Kontakta pastor Johanna om du är intresserad av att vara 
med i en grupp.

Kultur- och studieverksamhet sker i samverkan med 
studieförbundet Bilda

 
 Projektkör övar inför Påskdagens gudstjänst

 
 Projektkör övar inför Påskdagens gudstjänst  
Vill du vara med och sjunga är du välkommen till 
följande planerade övningskvällar;

Måndagarna den 9:e, 23:e och 30:e mars kl 19.30 – 
21.00



Ännu en påsk närmar sig och ännu en gång bjuds 
årskurs två från Myråsskolan, Bodaskolan och 
Fjärdingskolan in till påskvandring i Myråskyrkan. 
Vandringen är ett samarbete mellan Myråskyrkan, 
Svenska kyrkan i Brämhult och på Hässleholmen, 
Bodakyrkan och Brokyrkan, och går av stapeln under 
vecka 16. Under flera års tid har jag fått agera guide 
på dessa vandringar, vilket inneburit att jag tagit emot 
och följt med barnen under hela resan. Resa, ja, det är 
precis vad det är. Barnen får använda sin fantasi och 
åka tidsmaskin till Jerusalem. Där möter de flera 
bibliska personer som berättar om vad som precis har 
hänt under påsken. Jesus har dött, och nu är kroppen 
borta! Soldater patrullerar i Jerusalem, och även 
Pontius Pilatus rör sig bland folket. Barnen möter 
Maria, som med egna ögon har sett att graven är tom. 
Hon tar med barnen till övre salen, där lärjungarna 
trycker bakom låsta dörrar. De vet inte vad de ska tro, 
och Petrus är djupt ångerfull efter att ha svikit Jesus. 
Tänk ändå, om det Maria säger är sant? Lärjungarna 
ger sig iväg för att fiska, och barnen får följa med. Du 
kan aldrig ana vad som händer sen…

Bokhyllan  ”TaGe”

Att år efter år få kliva in i berättelsen om Jesu död och 
uppståndelse på detta sätt är alldeles, alldeles 
underbart. En del barn kan hela storyn utan och innan. 
För andra är det första gången de möter den. Innan 
tidsresan är slut samlas hela gruppen för en stund av 
reflektion. Som guide får jag peka på konsekvenserna 
av att människor en gång valde att följa Jesus och tro 
på hans uppståndelse. Deras vittnesmål gav ringar på 
vattnet som vi kan se än idag – varje gång vi ser en 
kyrka, ett kors, möter en kristen. 

I år kommer vi att erbjuda även vuxna att gå denna 
vandring, under en eller två kvällsföreställningar. 
Troligen kommer detta att ske på onsdagen den 15:e 
april. Håll utkik för mer info om tider och anmälan. 
Kanske vill du vara med och engagera dig som 
skådespelare? Hör då av dig till Johanna Lindar för 
mer information.

Påskvandring för skolklasser

Lördagen den 25/4 kommer Borås stadsträdgårds-
mästare Anton Spets och föreläser om Sjuhärads 
fröbibliotek. Fröbibliotekets syfte är att öka vårt 
intresse och vår kunskap om det odlade kulturarvet 
och den biologiska mångfalden. Fröbiblioteket fun-
gerar ungefär som en ”pop up”-butik på stads-
biblioteket. Under våren lånar du fröer, sen odlar du 
hemma och på hösten lämnar du tillbaka fröer från 
din skörd. Det ska vara lätt att börja odla, även för 
den som aldrig provat på det förut.

Dagen börjar med en gemensam frukost, därefter får 
vi lyssna till Anton. Efter föreläsningen fikar vi. Det 
kommer finnas växter, sticklingar och lotter till salu. 
Överskottet kommer skänkas till ett trädplanterings-
projekt i Republiken Kongo. 
Se affisch för info om anmälan mm. 

Frukost, föredrag, loppis...

I serveringsvåningen 
har du kanske sett att 
det numera står en 
bokhylla där. En s.k. 
TaGehylla. Där kan du 
lämna och ta böcker, 
spel och pussel. Du 
behöver inte lämna för 
att ta eller ta när du 
lämnar. Det du lämnar 
skall vara helt, rent och 
komplett. Tanken är att 
vi genom att ”byta” 
saker med varandra ska 
spara på miljön. Varför 
inte lämna en utläst 
bok med en personlig 
rekommendation?

Ansvariga för hyllan förbehåller sig rätten att ta bort 
saker som inte uppfyller kriterierna eller har legat 
länge. Hoppas du hittar något intressant.









    Gudstjänster och samlingarGudstjänster och samlingar

Mars
Söndagen den 1
10.00 Nattvardsgudstjänst 

Johanna Lindar
Sång: Johanna Hansfeldt
Barnkyrka

Tisdagen den 3
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

Torsdagen den 5
10.00 Promenad för damer

18.30 Söka & finna Livsmod, 
tema ”Andliga erfarenheter”

Söndagen den 8
10.00 Gudstjänst

Eva-Lisa Laxholm
Sång: Ellinor och Mattias Andreasson
Bön- och offerdag för pastors- och
diakonutbildning

Tisdagen den 10
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

18.00 Hantverkscafé

Torsdagen den 4
10.00 Promenad för damer 

Söndagen den 15

10.00 Gudstjänst
Christian Kastö
Sång och musik: Jenny och Urban Petrén

Måndagen den 16

17.45 Equmenias Vårbasar

Tisdagen den 17
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

Torsdagen den 19
10.00 Promenad för damer

18.30 Söka och finna Livsmod,
tema ”Gudsbilder”

Söndagen den 22

10.00 Gudstjänst
Johanna Lindar
Sång: Anna Mållberg och Elin Mållberg 
Johansson

Tisdagen den 24
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

18.00 Hantverkscafé

Torsdagen den 26
10.00 Promenad för damer

18.30 Söka & finna Livsmod, 
tema  ” Maktlöshet”

Söndagen den 29
10.00 Gudstjänst för små och stora

Johanna Lindar

Tisdagen den 31
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

April
Skärtorsdagen den 2
10.00 Promenad för damer

19.00 Getsemanestund med nattvard

Långfredagen den 3
10.00 Gudstjänst

Johanna Lindar
Musik: Anna Jullander (cello)

Påskdagen den 5
10.00 Gudstjänst 

Johanna Lindar
Sång: Projektkör
Barnkyrka



    Gudstjänster och samlingarGudstjänster och samlingar

 

   

 Söndagen den 26
10.00 Nattvardsgudstjänst 

Tema: Odla tro, dela tro, växa i tro.
Johanna Lindar
Sång: Catarina och Hans Eriksson
Nationella insamlingen 
Församlingsforum i samband med
kyrkkaffet

Tisdagen den 28
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

Torsdagen den 30
10.00 Promenad för damer

Maj
Söndagen den 3

10.00 Gudstjänst 
Harald Eidering
Sång: Birgit Hultgren

Tisdagen den 5
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

18.00 Hantverkscafé

Torsdagen den 7
10.00 Promenad för damer

18.30 Söka och finna Livsmod,
tema ”Bön”

Lördagen den 9
9.00- Mersmak – Pilgrimsvandring
16.00 Se affisch sid 6-7

Söndag den 10

10.00 Gudstjänst
Johanna Lindar
Sång: Vokalerna
Barnkyrka

Tisdagen den 12
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

Tisdagen den 7

10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

18.00 Hantverkscafé

Torsdagen den 9

10.00 Promenad för damer

Söndagen den 12

10.00 Gudstjänst
Fredrik Skott
Sång: Birgitta Felle

Tisdagen den 14
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

Torsdagen den 16

10.00 Promenad för damer

18.30 Söka och finna Livsmod
tema ”Tro och tvivel”

Lördagen den 18

10.00 Brämhultspromenaden

Söndagen den 19
10.00 Gudstjänst för små och stora

Johanna Lindar

Tisdagen den 21
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

18.00 Hantverkscafé

Onsdagen den 22

17.30 Städning av kyrktomten

Torsdagen den 23
10.00 Promenad för damer

Lördagen den 25

9.00    ”Odla, dela, växa tillsammans.” 
Frukost, föredrag, sticklingsloppis.  
Se ”affisch” sid 5



    Gudstjänster och samlingarGudstjänster och samlingar

Söndagen den 17

17.00 Musik- och lyrikkväll med mat
Birgitta Felle

Tisdagen den 19
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika            

18.00 Hantverkscafé

Torsdagen den 21
10.00 Promenad för damer

Söndagen den 24
10.00 Nattvardsgudstjänst

Ronny Augustsson
Sång: Stig Arvidsson

Tisdagen den 26
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika

Torsdagen den 28

10.00 Promenad för damer

Söndagen den 31
10.00 Gudstjänst på Hyberg med Equmenia

Johanna Lindar
Medtag egen fika

Juni 
Tisdagen den 2
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika            

18.00 Hantverkscafé

Torsdagen den 4
10.00 Promenad för damer

Söndagen den 7
10.00 Gudstjänst 

Christian Kastö
Sång: Ellinor & Mattias Andreasson

Tisdagen den 9
10.30 BÖN, gemenskap & enkel fika          

Ekumeniska dagledigträffar 

Onsdagen den 11 mars
15.00  Korskyrkan
           Bibelbilder & Bibelvisor med                  
           Torbjörn Lantz

Onsdagen den 8 april
15.00  Bodakyrkan

Ljus i Öster, Erik Thunberg berättar 
om arbetet bakom järnridån.

Onsdagen den 20 maj
15.00 St. Simon Syriska Ortodoxa  

församlingen
Med sånger ur Elvis Presleys gospelskatt 
Anita & Thomas Granath och 
Anders Söderqvist

Hantverkscafé i Myråskyrkan
10.00  Fredagarna  27 mars, 24 april och 29 maj

   Medlemsmöte i Myråskyrkan
15.00  Onsdagarna  25 mars, 22 april och 27 maj

Promenader med start från Sandwallsplats 
eller Brämhults idrottsplats.

10.00   Fredagarna 6 mars, 10 april och 8 maj 

Arrangör





Bibelläsning i fastan 2026
STANNA UPP TILLSAMMANS

Vi går nu in i fastan. Fastan är en tid av förberedelse, en tid av reflektion, omvärdering 
och omprioritering. En tid att fråga sig ”Vad är det som börjar ta för stor plats i mitt liv, 
och som jag därför behöver öva mig att avstå från?” Det kan också få vara en period då 
vi får avsätta tid för bön och bibelläsning. En tid att be ”Herre, gör så att jag kan se 
igen”.

Under fastan 2026 finns det möjlighet att delta i en gemensam bibelläsning. Vi kommer 
att läsa Lukasevangeliet i sin helhet. Skriv gärna ut planen och lägg den i din Bibel. 

Gud talar genom sitt Ord som är levande och verksamt, så läs med ett öppet hjärta! Vi 
läser inte endast för att få kunskap utan för att möta Gud i och genom läsningen. Låt 
läsningen leda dig närmare Jesus Kristus.

TIPS FÖR ATT LÄSA BIBELN

* Avsätt en lugn stund för läsandet, välj den tid och plats som passar dig bäst.

* Stilla dig, andas och lägg andra tankar åt sidan.

* Be om att den heliga Ande ska öppna ditt inre för Ordet.

* Läs texten högt eller tyst.

* Du kan fundera kring dessa frågor: Vad står det i texten? Vad betyder det? Vad säger  
  det  om Gud? Vad säger det om människor? Hur ska jag leva mitt liv enligt det jag         
  läst?

* Lyssna en stund på lovsång eller sitt i tystnad och låt Jesus möta dig. 

* Fastnar du för något speciellt i texten? Tala med Jesus om det i din bön. 

* Anteckna gärna det som kommit upp hos dig under läsningen.





Hälsningar från missionärerna Gunilla & Vesna Bun, i Thailand.

Chiang Mai 13 februari 2026

Vi har redan kommit in i årets andra månad och 
arbetet är i full gång och det är mycket som vi vill 
göra under det här året. Ibland kan vi känna 
frustration över att saker och ting går så långsamt (i 
alla fall som vi tycker) och det beror ofta på att vi 
inte kan eller har befogenhet att göra allt själva utan 
måste vänta in andra att göra sin del. Samtidigt som 
det kan vara frustrerande så är det också oerhört 
givande att jobba tillsammans, vi tror att Gud vill ha 
gemenskap och att vi tillsammans jobbar för Hans 
rike. I Rom 8 skriver Paulus om ”Hoppet om härlig-
heten” och att ”allt samverkar till det bästa för dem 
som älskar Gud” (v 28). Det här gäller inte bara för 
oss som individer utan också som gemenskap, i 
familjen, i församlingen, på jobbet, så det får ta tid 
och får vara frustrerande ibland men det är viktigt att 
vi tillsammans bygger Guds rike här på jorden, och 
vi får ta med oss att allt samverkar till det bästa även 
om vi inte kan se det klart just nu. 

Som rådgivare till KDSF, Karen Development 
Service Foundation, och Pwo-karenernas evange-
lisations- och församlingsplanteringsprojekt, så är vi 
inblandade i många olika projekt och aktiviteter. Det 
händer att vi är de som håller i undervisning eller 
utbildningar, men ofta är vi med i diskussionerna 
och planeringen inför de projektaktiviteter som ska 
ske. 

Vi ser det som vår främsta uppgift att styrka dem i 
deras arbete så att de i framtiden kan bli ännu bättre 
på det de gör. Kapacitetsbyggnad tar tid och måste få 
göra det, vi pratar mycket med personalen i stiftelsen 
och evangelisationsprojektet om utmaningar och 
problem som ska lösas, och hur tar vi med oss våra 
erfarenheter till nästa projekt, nästa aktivitet, så att det 
blir ännu bättre. För många år sen när jag (Gunilla) 
läste u-landshälsovård i Uppsala sa en av lärarna att 
”de flesta i Sverige tror inte att det går att ändra folks 
vanor på ett eller två år genom en kampanj utan det tar 
ofta många år, varför tror man då att det ska gå fortare 
i de utvecklingsländer där vi jobbar, där samhället ofta 
inte är lika välorganiserat som i Sverige”. Detta är 
något jag burit med mig under alla år i Kambodja och 
nu i Thailand, förändring tar tid och vi måste tillåta 
det att ta tid. Be gärna för oss och det arbete vi står i, 
vi behöver vishet, uthållighet och Guds andes ledning 
i allt vi gör. 

För de som vill följa oss i vårt arbete så läs gärna vår 
blogg https://gunillaveasnaithailand.wordpress.com  
Länken till den finns också på Equmeniakyrkans hem-
sida, där ni även hittar bloggarna från kyrkans andra 
missionärer. 

Tack för all omtanke och förbön, vi hoppas vi ses när 
vi är i Sverige i maj-juni.

Varma hälsningar
Gunilla & Veasna

https://gunillaveasnaithailand.wordpress.com/


Gunilla leder andakten.Invigning - Veasna ber för den nya kyrkan.

Måltid tillsammans med de andra ledarna för skolan.

Diskussion i grupp. Presentation av gruppdiskussion.
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